2. Netzwerktreffen ,,Senioren im Umgang mit digitalen Medien”

Aufbau eines stadtweiten Unterstitzungsnetzwerkes
Veranstalter: Weimars Gute Nachbarn & AWO Stibchen Weimar Nord (Ort)
26.04.2023 von 9 — 12 Uhr
Anwesende:

Ute Bohnki, Sabine Meyer, Monika Brihl, Katrin Wolff, Nancy Bosemann, Sophie Jacob, Peter Heide,
Matthias Assig, Corinna Kuhn, Claudia Dargel, Romy Pelzl, Hendrik Beck, Roswitha Bartalis

Vorstellung der Anwesenden, Riickblick & Ausblick 2023 — Einordnung in Stadtkarte (Siehe
Karte/Bild im Anhang— wo lduft bereits Hilfe an?!

Sabine & Monika:

Aufbau Unterstiitzung und MC-Ausbildung als Antwort (Selbststandigkeitserhalt) auf die
Corona — Zeit, gemeinsam mit Monika (Seniorenbegleiterin & Medienmentorin Mit.Medien
e.V.)

Abfrage bei Neu-Aufnahme von Seniorlnnen ob Bedarf nach Unterstiitzung besteht oder
gewiinscht ist, direkte Vermittlung an Monika, geplant ist eine Ubernahme einzelner
Senioren durch MC

2 weitere offizielle Kurse MC (max. 4TN) geplant im Herbst 2023: 1.) 20.10 / 24.10/30.10/
03.11//2.)17.11/21.11/28.11/01.12.23 << WGN & VHS << Anmeldung tber WGN

Monikas Sprechzeiten in VHS Pausenraum im 2. Quartal 2023:

03.05 (11-13h) / 12.05 (11-13h) / 19.05 (11-13h) / 01.06 (11-13h) — Unterstitzung,
bzw. Teilnahme von MC maoglich

Innerstadtisch: kontinuierlich Erstberatung, Vermittlung, Coaching von MC’s durch Monika;
es werden innerstadtische Raumlichkeiten gesucht fir VA (auch allgemein) und Sprechzeiten

Mediencoaches unterstiitzen Netzwerke und bieten Sprechstunden an: Schwerpunkt ist nicht
Profess. Hilfe sondern Kommunikation & Beratung — die Hilfe ist ein Ehrenamt und muss auch
als solches bennatn und betrachtet werden! Versicherungsschutz via Vereinbarung wird
aktuell geklart

Katrin Wolff: Stiftung Wohnen plus > Tiefurter Kultursommer > 80 Veranstaltungen werden von ihr
organisiert & betreut; interessiert an Thema

Nancy Bosemann: AWO Stiibchen Nord > aktuell 4 Seniorengruppen in Betreuung mit vielfaltigem
Bedarf (Informations-, Kultur und WB -veranstaltungen; Vernetzung im Quartier) >> aktive
Unterstlitzung lauft bereits, Unterstiitzung der VA dringend notwendig >> Raumnutzung moglich:
freitags von 9 — 15h

Sophie Jacob: leitet themat. VA und hat bereits ausgebuchte Angebote zum Thema in Nord
(Stibchen) und West (bisher MGH) in Angebot;

WE West wird es aktuell in den Raumen des MGH keine weiteren Angebote mehr geben
(Forderkonflikt) — auch aktuell wenig Anfragen zu Unterstiitzung Seitens Senioren; neue



zentrale Rdume in West werden gesucht (fiir VA & evtl. Sprechstunden)... Vorschlag Frau
Bohnki: EUTB Frau Arnike Biiro Warschauer Str. (Kontakt EUTB Weimar des LV ISL e. V.
(Erganzende Unabhangige Teilhabeberatung) — Frau Arnicke

Warschauer StraRe 26c¢

Telefon: 03643 4699989 mobil 01520 6760017

E-Mail: info@Iv-isl-thueringen.de

Offnungszeiten Montag, Mittwoch und Freitag von 9 Uhr bis 15 Uhr)

Max. 4 VA/Monat realisierbar (2xNord/2xWest) —

LANGFRISTIGE PLANUNG: bereits gefundene Seniorengruppen sollen selbststandig und
einander helfen => Vernetzung mit Alltagsaufgaben (flir Zuhause) zB. Sportibungen tber
WhatAPP Aufgaben,...

Kommende Veranstaltungen im Stiibchen:

03.05 von 12.30 — 14 Uhr fir IPhone Nutzerinnen

24.05 von 12.30 — 14 Uhr fiir Android Nutzerlnnen (bereits ausgebucht)
Unterstlitzung durch Mediencoaches gesucht....

Corinna (MC): ist bei WGN in der Seniorenbegleitung tatig, in WE Nord bereits aktiv zur
Unterstltzung und bleibt das auch...

Matthias (MC): ist bei WGN in der Seniorenbegleitung tatig, in Oberweimar/Ehringsdorf bei
Ines Bolle (OT-Biirgermeisterin) bereits aktiv (Sprechstunden) und wird hier auch weiter
Engagemment zeigen... Herr Zimmermann konnte weitere Kontakte vermitteln (liber
Seniorenbeirat)

Roswitha (MC): ist in Kontakt mit Steffi Schmidt und wird sich im Marchenviertel (Weimar
Nord/Ost) miteinbringen

Peter (MC): betreut aktuell schon 2 Personen, wird in Kontakt mit Romy sich in Schondorf
aktiv einsetzen, arbeitet auRerdem an Raumliste fiir Weimar (Kontakte / Ideen / usw. an ihn
senden)

Romy: Koordiniert MGH Schoéndorf, erste Erfahrungen durch Programm ,,digitalen Engel” mit
UnterstilitzungsVA (Infos an die Gruppe, stadtweites Interesse); hat eine eigene
Mediensprechstunde im Angebot (Infos an Gruppe); mochte eine , eigene” Kurzausbildung
MC anbieten — Kontakt mit Monika

Claudia (MC): ist Seniorenbegleiterin bei WGN, einmal bei VA in Nord aktiv geholfen und
wird zum Einstieg bei Monika Sprechstunde(n) unterstiitzen (siehe oben, bitte RM)

Hendrik Beck: AGETHUR bietet In-House WB an, zB. ,Volle Hitte” am 15 Juni, ,Leben im
Quartier” im Sept. (Vernetzung) in Paul-Schneider-Kirche in West; BAGSO & TES bieten
diverse Forderungen und Fachtag fiir seniorenspez. Themen an >> Homepages beachten!

Ute Bohnki: zu Rdumlichkeiten in der Stadt:

Laut Karte fehlen weiterhin noch einige Viertel & Raumlichkeiten, welche bisher noch keine
Begegnungsmaoglichkeiten bzw. Unterstiitzung flir Senioren anbieten:

Bietet ihren Raum (Stadtverwaltung) flir Sprechstunden an (unter Absprache)
Nahtstelle i.d. Marktstr. als Raumlichkeit anfragen (innerstadt.)


mailto:info@lv-isl-thueringen.de

Ladenlokal Marktsstr. DRK noch ungeklart

Unterhalt Klinikum — Kontakt zu Wohnstatte / Klinikum —

Frau Isler — AWO Pflegezentrum Klinikum; TEL 41 21 53; sd.pzw@awo-jena-weimar.de
Schonblick / Kirschbachtal — tGiber Steffi Schmidt

Gutenbergstr. / Silberblick

Max Zollner Stiftung - Frau Heileck
Selbstandige Stiftung des birgerlichen Rechts
GutenbergstraBe 29a

99423 Weimar

Telefon: e +49 (0) 3643 7429-0

Fax: e 449 (0) 3643 7429-22

E-Mail: e info(at)max-zoellner-stiftung.de
Internet: e http://www.max-zoellner-stiftung.de

Raumnutzung gegen Geblhr
Webicht — Gber Marie-Seeb. Stiftung (Bernd Lindig)

Nachtrag: Mail von Ortsteilrat Trobsdorf (25.04.2023): Bettina Kreitel mit Bitte um Aufnahme
im Netzwerk: Winscht sich eine Ausbildung MC im Ortsteil und sucht dafir aktuell
Interessenten

Drittes Netzwerktreffen voraussichtlich am 27.09.2023



http://www.max-zoellner-stiftung.de/

Bilder vom 2. NWT im AWO Stiibchen + Karte mit laufenden Angeboten//Stand 04/23 (S.Meyer)



