
Protokoll 
 

Titel / Thema des Meetings 
 

Netzwerktreffen „Digitale Senioren“ 
Datum / Uhrzeit 
 

26.Januar 2023, 9.00 Uhr – 12.15 Uhr 

Ort 
 

Mehrgenerationenhaus Weimar West 
Teilnehmer 
 

- Bochmann, Silke (privat, ausgebildeter Mediencoach, keine Aktivitäten mit Weimarer 
Senioren derzeit) 

- Assig, Matthias (privat, Mediencoach, betreut mind. 1 Senior in Weimar) 
- Pelzl, Romy (Koordinatorin Mehrgenerationenhaus Weimar Schöndorf) 
- Meyer, Sabine (Projektleitung Weimars Gute Nachbarn) 
- Bartalis, Roswitha (Mitglied Seniorenbeirat Stadt Weimar) 
- Heide, Peter (Vorsitzender Seniorenbeirat Stadt Weimar) 
- Bösemann, Nancy (AWO RV Mittewest Thüringen, Projektkoordinatorin „Mitten im Alter“) 
- Jacob, Sophie (AWO RV Mittewest Thüringen, PM „Mitten im Alter) 
- Bolle, Ines (Ortsteilbürgermeisterin Oberweimar, Ehringsdorf, Parkvorstadt) 
- Schmidt, Steffi (Sozialarbeiterin GWG Weimar) 
- Kuhn, Corinna (privat, ausgebildeter Mediencoach, betreut mind. 1. Senior derzeit) 
- Beck, Hendrik (AGETHUR, Arbeitsbereich „Ältere im Quartier“) 
 

Protokollführung 
 

Sophie Jacob (AWO RV „Mitten im Alter“) 

Leitung Netzwerktreffen 
 

Monika Brühl (Weimars Gute Nachbarn) 

 
 
Tagesordnungspunkte: 
 

Nr.  Thema Wer 
1 Begrüßung und kurze Vorstellungsrunde der Anwesenden (Name und 

Einrichtung, Beweggründe für Teilnahme am Treffen) 
Monika Brühl / alle 

2 „Interview“ zu Erwartungshaltung an Arbeit des Netzwerkes Alle 

3 Auswertung der Erwartungshaltungen und Definition der zukünftigen 
Arbeitsfelder des Netzwerkes 

Monika Brühl, Sabine 
Meyer / alle 

4 Festlegung Termin nächstes Treffen alle 

 

 
  



TOP Inhalt Ergebnis 
TOP 1 - M.Brühl begrüßt Anwesende 

- M.Brühl erläutert Entstehung der Initiative „Digitale Senioren“ des 
Projektes „Weimars gute Nachbarn“ 

- M.Brühl bittet um kurze Vorstellung der Anwesenden mit Namen, 
Einrichtung/ Beweggrund Interesse am Netzwerk sowie Erfahrung 
im Umgang Coaching Digitalisierung Senioren 

Anwesenheit von 3 
Interessengruppen: 
1. Kommunale 

Beiräte, 
Einrichtungen 

2. Soziale Einrichtung, 
MA soziale Arbeit 

3. Privatpersonen, 
Teil Initiative 
Weimars Gute 
Nachbarn 

TOP 2 - Bilden von 2er Teams zur Formulierung von mindestens 3 Zielen / 
Erwartungen an Arbeit des Netzwerkes “Digitale Senioren”, Zeit ca 
30 Min 

- MA Projekt “Weimars Gute Nachbarn” strukturieren 

Siehe Foto  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
TOP 3 Formulierung von 4 Zielen / Erwartungen: 

1. Kommunale Bedarfe 
2. Bereich Mediencoaches 
3. Netzwerkarbeit / -aufgaben 
4. Umsetzung in der Praxis 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Kommunaler Bedarf: 

- Sichtbarmachen der Angebote für Senioren in einem “Stadtplan für 
Senior:innen”, auch digitale Hilfeangebote, Begegnungsstätten etc 

- Über die Behinderten- und Seniorenbeauftragte der Stadt Weimar 
läuft derzeit eine Zusammenstellung von kostenlos bzw. 
preisgünstig zur Verfügung stehenden Räumen in Weimar 

- Am Beratungstag Erstellung Liste Kontaktdaten der anwesenden 
Partner:innen (Siehe Anhang) 

- Mit der Freigabe der Kontaktdaten automatisch Weitergabe dieser 
im Netzwerk, Widerrufsmöglichkeit jederzeit gegeben im Rahmen 
der DSGVO 

 

Mediencoaches:  

- Ausbildung Mediencoaches ist Konzept der Bürgerstiftung  – 
Weimars Gute Nachbarn 

- “Kurzausbildung zum ehrenamtlichen Mediencoach”: nä. Beginnt 
am 24. Febr 2023 an der VHS und ist bereits ausgebucht, 4-5 TN im 
Regelfall, kostenloser Kurs für Ehrenamtliche und im Bereich 
Seniorenarbeit tätige Personen (offen für alle, deshalb bisher VHS) 

- Danach Betreuung der Mediencoaches über “Weimars Gute 
Nachbarn” (Teambuilding und Erfahrungsbegleitung) 

- Im Verlauf des NWT stellt sich heraus, dass bereits verschiedene 
Formen der Medienschulung stattfinden: Hausbesuche, 
Einzelcoachings und Gruppenangebote in Begegnungsstätten etc. 

- Mediencoaches sind “Ersthelfer”, verweisen ggf auf weiterführende 
Angebote an VHS, private Anbieter etc.; sie unterstützen 
Lernprozesse und brauchen Ansprechpartner vor Ort 

- Denkbar auch: Einzelbetreuung, wenn kompletter Neustart von 
Senior:in in der digitalen Welt, Gruppenangebote für 
“fortgeschrittene Einsteiger” 

- Weitere Kurzausbildungen: können an anderen, passenden Orten 
durchgeführt warden, nächster Ausbildungsgang im zweiten 
Halbjahr möglich 

 

Netzwerkarbeit /-aufgaben: 

- AGETHUR: stellt begleitende Bildungsveranstaltungen zum Thema 
Erreichen der Zielgruppe vor 

- Bietet parallel projektbegleitende, allgemeine 
Beratungsmöglichkeiten an 

- Aktuelles Angebot: “Volle Hütte” am 30.03.2023 ist vollständig 
ausgebucht, wird im 2.HJ 2023 noch einmal angeboten warden 

- GWG: Viele Interessenten für Smartphonekurse im Quartier 
“Kirschbachtal” und “Dichterweg”  

- Bedarf kann und 
muss deutlicher 
sichtbar werden 

- Stadt und Ortsteile 
Weimar über 
Thema informieren 

- Soziale 
Einrichtungen als 
Orte für Kurse und 
auch 
Einzelcoachings 
sichtbar machen 

 
 
 
 
- Derzeit 5 

Mediencoaches, 2 
im Stadtgebiet 
aktiv 

- Neue 
Mediencoaches: 
von 
Einzelfallsprechstu
nde >   
Gruppenarbeit,zu
m Erfahrungen 
sammeln 

- Kurse können auch 
woanders 
stattfinden, sollen 
dann beworben 
werden 

 
 
 
 
 
 
- Konkurrenzgedank

en zwischen 
Vereinen, Sozialen 
Einrichtungen und 
Begegnungsstätten 
ausräumen – statt 
dessen als 
Ergänzung und 
Erweiterung 
ansehen 

 
 
 
 



- ÖA im Stadtgebiet Weimar / in Ortsteilen in den Bereichen: 

- Veröffentlichung Ausbildung zum Mediencoach – primär über 
WGN, auch in Absprache (intern/extern) NWP 

- Veröffentlichung “Existenz der Medienoaches” als Partner vor Ort 

- ÖA über Rathauskurier, Tagespresse, Infostrategien der betreff. 
Einrichtungen  

 

Umsetzung in der Praxis: 

- Verteiler von Weimars Gute Nachbarn an bestehendes Netzwerk 
direct &  Behinderten- und Seniorenbeauftragte Stadt Weimar an 
erweitertes Netzwerk zur Info & zur Beteiligung/Mitgestaltung 

- Auch weiterhin Einladung zu NWT über diese Verteiler mit 
Aufforderung der Beteiligung (im laufenden Jahr und an NWT´s) 

 

 
 
 
 
 
 
- Bündelung der 

Angebote, 
Begegnungsstätten 
brauchen dringend 
Unterstützung von 
Mediencoaches 
 

TOP 4 Zweites Netzwerktreffen - nächster Termin: 13.Kalenderwoche Sabine Meyer  

  Anderer Wochentag & wechselnde Örtlichkeit 
  Mittwoch, der 29.04.23 von 10 – 13 Uhr 
  Ort? Noch offen. Vorschläge an WGN. 
 


