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Weimars Gute Nachbarn
Zahlen 2023

38 Begleitungen
98 aktive Menschen im Projekt
Jüngste Person (Ehrenamtliche) ist 23 Jahre alt
Älteste Person (Senior) ist 93 Jahre alt

Teilprojekte:
3 Telefonketten
Ausbildung zum Mediencoach
Netzwerk „digitale Senioren“
Ehrenamtstreffen und Dankesfeiern

Herausforderungen 2023:
Ehrenamtliche finden
Unterstützung bei Alltagsaufgaben (spezif. Anliegen)



Weimars Gute Nachbarn
Dank an Förderer und Spender

TLVA Arbeits- und Wirtschaftsförderung
• Förderung von Personalkosten, Sachkosten (Miete, Nebenkosten, 

Telefon, Büromaterial)

Thüringer Ehrenamtsstiftung
• Weiterbildung für Ehrenamtliche, z.B. Mediencoaching

Stadt Weimar
• Aufwandsentschädigung für ehrenamtliche Seniorenbegleiter
• Aufwandsentschädigung für Telefonketten
• Aufwandsentschädigung Briefe für Geburtstage/Weihnachten

Spender
Weimarer Wohnstätte 2.500 €
Stadtwerke Weimar 3.000 €
VR-Bank Weimar e.G 1.000 €
Private Einzel- und Dauerspender



Frühlingsfeier mit Weimars Gute Nachbarn
Dankeveranstaltung am 20. April

Über 30 Ehrenamtliche feierten gemeinsam bei Essen 
und musikalischem Programm im Restaurant Cielo. 
Endlich konnte die zur Frühlingsfeier umgewidmete 
Weihnachtsfeier stattfinden.

Ermöglicht wurde die Feier 
durch die Weimarer 
Stadtwerke. 

Vielen Dank für die 
Unterstützung.



Sportliches Angebot
für Senioren und Seniorenbegleiter

Boule- und Petanque-Freunde trafen sich 
am 28.06.2023 auf dem Beethovenplatz.

Das Kooperationsprojekt findet jedes 
Jahr gemeinsam mit dem Stadtsport-
bund Weimar – Abteilung Seniorensport 
statt.



Telefonkette
Heißer Draht und Kaffeeklatsch

Im Juni trafen sich die Teilnehmer der dritten Telefonkette 
von Weimars Gute Nachbarn bei unserer ältesten Seniorin 
zuhause.

Die drei Damen der Telefonkette freuen sich über weitere 
Teilnehmende in ihrer morgendlichen Telefonrunde. 

Damit verbunden gibt die Kette Sicherheit für jene, die im 
Alter alleine wohnen und das so lange wie möglich
beibehalten wollen.



Ausbildung zum Mediencoach
Dritter und vierter Durchgang erfolgreich beendet 

Durchgeführt wurde die Ausbil-
dung dual in der Bürgerstiftung 
und der Volkshochschule Weimar 
unter Leitung unserer Medien-
mentorin Monika Brühl.

Drei Teilnehmerinnen und ein 
Teilnehmer erhalten ein Zertifikat 
und können sich ab sofort für 
ältere Mitmenschen, die sich im 
Umgang mit digitalen Medien 
besser zurecht finden möchten, 
einsetzen.



Netzwerktreffen „Digitale Senioren“
Stadtweites Kooperationsprojekt

Das stadtweite Netzwerk zur Unterstützung von Senioren im 
Umgang mit digitalen Medien wächst. 3 Netzwerktreffen 
wurden 2023 bereits abgehalten.

Das Ziel des Netzwerks ist der Aufbau 
eines Hilfesystems mit Ansprechpartnern 
in der Stadt.
Diese sollen Fragen älterer Menschen 
klären, die mit Hilfe digitaler Hilfsmittel 
selbständig bleiben möchten, denen aber 
die Bedienung der Geräte und die Nutzung 
des Internets im Alltag nicht ganz klar sind.



Ausbildungsreihe
in Kooperation mit dem DRK Kreisverband Weimar e.V. 

Die Guten Nachbarn und die Mediencoaches 
durften am 25. Oktober eine Kurzausbildung in 
Sachen Erste Hilfe erleben und mitgestalten.

Im praxisnahen Angebot zeigte Frau Burschil 
vom DRK, wie man verschiedene Notfälle 
richtig behandelt.

Außerdem wurden Fragen zu speziellen 
Problematiken bei Hochaltrigen angesprochen.

Unsere Weiterbildungen sind für Ehrenamtliche 
des Projekts übrigens generell kostenfrei.



Mediencoachtreffen am 5.12.23
Im Vereinshaus Zur Linde in Ehringsdorf 

Am Tag des Ehrenamts trafen sich die Mediencoaches zum 
gemeinsamen Austausch.

Unser frisch gebackener Mediencoach Günter Zimmermann lud 
das Team der Mediencoaches zur Besichtigung des Hauses "Zur 
Linde" ein. 

Themen des Austauschs: z.B. Hörgeräte mit Smartphone-
Anschluss, Wohnungssuche über Internetforen oder neutrale 
politische Internetportale. Es folgten zwei Stunden intensiver 
Gespräche.

Zum Abschluss wurden die Gäste mit kleinen Geschenken in die 
Weihnachtszeit verabschiedet.



Jahresabschlusstreffen
Rathausführung und Wintermarkt am 8.12.23

Über 30 Ehrenamtliche, im Alter von 17 bis 83, fanden 
sich am Freitagabend zu einer exklusiven 
weihnachtlichen Führung mit Oberbürgermeister 
Kleine durch das Weimarer Rathaus ein.

Als Wertschätzung erhielten die Guten Nachbarn ein 
Präsent aus der Kerzenmanufaktur von „Anna & Julie“. 

Danach gab es in gemütlicher Runde Glühwein an der 
Vereinshütte und die Möglichkeit, mit den anderen 
Engagierten in den Austausch zu kommen.
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